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Soziale Woche der Schüler der 
Albert-Einstein-Mittelschule

Einige abwechslungsreiche 
Tage erlebten eine Schüle-
rin und fünf Schüler der Al-
bert-Einstein-Mittelschule im 
Rahmen des Projekts „Soziale 
Woche“ Mitte Juli im Ruhe-
sitz Wetterstein. Hatten die 
Jugendlichen unser Haus bis-
lang nur vom Vorbeigehen ge-
kannt, erlebten sie in dieser 
Woche den Alltag in unserer 
Seniorenresidenz hautnah. 
Nachdem sie ihre Abschluss-
prüfungen erfolgreich abge-
legt hatten, legten die Jugend-
lichen nicht etwa ihre Beine 
hoch, um sich wohlverdient 
zu erholen. Nein, sie traten 
vielmehr jeden Morgen ihren 
dreistündigen freiwilligen 
Dienst im Ruhesitz an. Su-
heila, Daniel, Erjon, Jamie, 
Kevin und Xuan erhielten da-
bei Einblicke in verschiedene 
Bereiche einer für sie neuen 
Welt. Die Jugendlichen waren, 

außer in den drei Pflegewohn-
gruppen, auch im betreuten 
Wohnen, der Küche und der 
Haustechnik unterstützend 
tätig. Unter fachlicher Betreu-
ung der Kollegen sammelten 
sie in den für sie neuen Be-
rufsfeldern erste praktische 
Erfahrungen und konnten 
dabei das Leben der Bewoh-
nenden näher kennenlernen. 
Die Schüler unterstützten 
das Personal tatkräftig und 
leisteten den Senioren liebe-
volle Gesellschaft. Aber auch 
für die Bewohnerinnen und 
Bewohner bedeutete es eine 

willkommene und interessante 
Abwechslung, neue, junge Ge-
sichter zu sehen. „Mir hat es 
sehr viel Spaß gemacht, ich 
kann mir gut vorstellen, später 
in einem sozialen Beruf zu ar-
beiten“, meinte einer der Schü-
ler lächelnd am Ende der Woche. 
Sowohl für die Jugendlichen als 
auch für die Bewohnenden war 
es eine schöne Zeit mit einem 
gewinnenden Austausch zwi-
schen den Generationen. Vielen 
Dank an alle Kolleginnen und 
Kollegen, die Lehrkräfte der Al-
bert-Einstein-Mittelschule und 
die engagierten Jugendlichen, 
die gemeinsam zum Gelingen 
dieses Projekts beigetragen 
haben.
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