Ruhesitz

WETTERSTEIN

L4

N corm

%

MENUKARTE

Gesund essen, besser leben.

e

P

vom 28.10.2024 bis 03.11.2024

Anderungen vorbehalten

Das Mend 2 basiert auf den Qalitatsstandards fiir
die Verpflegung in stationaren Senioreneinrichtungen
der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE)




Ruhesitz

Montag
28.10.2024
Menu 1

Menl 2

Dienstag
29.10.2024
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
30.10.2024
Menu 1

Mentl 2

WETTERSTEIN
Frahlingssuppe
Geschwollene

mit frischem Lauchgemiise

und Kartoffelplree

Eier in Senfsol3e

mit Reis,

dazu Sellerie- und Eissalat
Banane

Bindner Gerstensuppe
Linseneintopf mit Karotte, Lauch,
Sellerie, Spatzle und Bockwurst,
dazu gruner Salat

Matjes mit

Apfel-Zwiebelsol3e u. Kartoffeln,
dazu gruner Salat

Quarkspeise mit Pfirsich
Fladlesuppe

Zwiebelschnitzel

mit Butternudeln

dazu Tomaten- u. griner Salat
Pfannkuchen geftllt mit Karotte,
Lauch, Sellerie und Kése,

dazu Tomaten- u. griner Salat

Birnenkompott

€ 8,50

€7,50

€ 8,50

€ 8,50

€ 8,50

€7,50




Ruhesitz

Donnerstag
31.10.2024
Menu 1

Menl 2

Freitag
01.11.2024
Menu 1

Menl 2

Samstag
02.11.2024
Menu 1

Menl 2

WETTERSTEIN

Kartoffelcremesuppe

Szegediner Gulasch
mit Sauerkraut
und Salzkartoffeln

Pizza mit Tomate,
Zwiebeln und Champignons,
dazu Karottensalat

Orange

hausgemachte Kurbissuppe

Marillenknodel mit
brauner Butter, Semmelbrosel
und Mehrfruchtkompott

Fischstdbchen mit Kartoffel-
salat u. Sc. Remoulade,
dazu Gurken- und gruner Salat

Schwarzwaldbecher

Huhner-Nudelsuppe

gebackener Leberkase
mit Blumenkohl
und Petersilkartoffeln

bunter Gemuseeintopf m. Boh-
nen, Erbsen, Karotte, Sellerie,
Lauch,Blumenkohl und Kartoffeln

Seelenbreze

€ 8,50

€7,50

€7,50

€7,50

€ 8,50

€7,50




Ruhesitz

WETTERSTEIN

Sonntag Griel3nockerlsuppe
03.11.2024
Menu 1 Wildgulasch mit Pfifferlingen, €9,50

Spatzle und Preiselbeerbirne,
dazu bunter Blattsalat

Menu 2 Blumenkohl-Medaillons € 7,50
mit Salzkartoffeln,
dazu bunter Blattsalat

Vanille-Nusseis

Preise fur unsere Géaste
Stand: 03.04.2023

Hauptgericht 7,50 € 8,50 € 9,50 €
Tagessuppe 1,50 € 1,50 € 1,50 €
Nachspeise 1,20 € 1,20 € 1,20 €
Mentupreis 9,50 € 10,50 € 11,50 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.




	Stand:  03.04.2023

