Ruhesitz

WETTERSTEIN

L4

N corm
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MENUKARTE

Gesund essen, besser leben.

e

P

vom 03.06.2024 bis 09.06.2024

Anderungen vorbehalten

Das Mend 2 basiert auf den Qalitatsstandards fiir
die Verpflegung in stationaren Senioreneinrichtungen
der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE)




Ruhesitz

Montag
03.06.24
Menu 1

Menl 2

Dienstag
04.06.24
Menu 1

Menl 2

Mittwoch
05.06.24
Menu 1

Mentl 2

WETTERSTEIN

Tomatencremesuppe
hausgem. Fleischktichle
mit Schwenkkartoffeln
und Speckbohnen

Gemiuseplatte mit Blumenkohl,

Bohnen,Karotte,Spargel,Kartoff.

Sc. Hollandaise, griiner Salat
Zitronen-Buttermilch-Creme
Eiermuschelsuppe

Schnitzel "Wiener-Art"

mit Kartoffel-Gurkensalat

Linsengericht
mit Spatzle,
dazu Gurken- und griner Salat

marinierte Erdbeeren
Erbsensuppe

Kalbszingerl

mit MadeirasolRRe, Butterreis,
Gurken- und Blumenkohlsalat
frischer Stangenspargel

mit Raucherlachs,

Kartoffeln und Butter

Milchreis mit Rhabarber

€ 8,50

€7,50

€ 8,50

€7,50

€ 8,50

€ 9,50




Ruhesitz

Donnerstag
06.06.24
Menu 1

Menl 2

Freitag
07.06.24
Menu 1

Menl 2

Samstag
08.06.24
Menu 1

Menl 2

WETTERSTEIN

Frahlingssuppe

Schinkennudeln
mit Karotten- und griinem Salat

Eier in Senfsolle
mit Reis,
dazu Bohnensalat

Birne

Spargelcremesuppe

Marillenknodel mit
brauner Butter, Semmelbrosel
und Mehrfruchtkompott

Rotbarsch mit Nudeln, Zucchini
und Safran-WeilRweinsof3e,
dazu Tomatensalat

Naturjoghurt mit Mandarine

Eierflaumsuppe

Maultaschen gef. mit Schweine-
fleisch, m. Kase und Tomatensc.
Uberbacken, griiner Blattsalat

bunter Gemuseeintopf m. Lauch,
Bohnen,Erbsen, Karotte, Sellerie,
Blumenkohl und Kartoffeln

Banane

€7,50

€7,50

€7,50

€ 9,50

€ 8,50

€7,50




Ruhesitz

WETTERSTEIN

Sonntag Leberspatzlesuppe
09.06.24
Menu 1 gefullter Kalbsrollbraten mit €9,50

Karotten-,Blumenkohl-,Bohnen-
gemuse und Kartoffeln

Menu 2 Krautspatzle €7,50
mit Rostzwiebeln
und Blumenkohlsalat

Vanille-Erdbeereis

Preise fur unsere Géaste
Stand: 03.04.2023

Hauptgericht 7,50 € 8,50 € 9,50 €
Tagessuppe 1,50 € 1,50 € 1,50 €
Nachspeise 1,20 € 1,20 € 1,20 €
Mentupreis 9,50 € 10,50 € 11,50 €

Offnungszeiten taglich:
Bewohner: 11:45 bis 13:15 Uhr
Externe Gaste: 12:30 bis 13:15 Uhr

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter/ innen im
Restaurant.




	Stand:  03.04.2023

